Hygieneplan Corona der Markwaldschule
Fassung vom 01.11.2020

(erstellt auf Basis des Hygieneplans 6.0 des hess. Kultusministeriums)

Verteiler/ Bekanntmachung: Lehrer- und Betreuungsteam, Personal, Reinigungsteam,
Eltern, Verdéffentlichung auf der Homepage der Schule
Den Schulerinnen und Schilern der Schule werden die Prinzipien des

Hygieneverhaltens zu Beginn des Prasenzunterrichts im Klassenverband mitgeteilt.

1. HygienemafBnahmen / Maskenpflicht

Personen mit einer Symptomatik, die auf eine COVID-19-Erkrankung hindeutet,
durfen die Einrichtung nicht betreten. Die Hinweise ,Umgang mit Krankheits-
und Erkaltungssymptomen bei Kindern und Jugendlichen in
Kindertageseinrichtungen, in Kinderpflegestellen und in Schulen® sind zu
beachten.

Bei Auftreten solcher Symptome wahrend der Unterrichtszeit werden die
betreffenden Schilerinnen und Schiler isoliert. Die Sorgeberechtigten werden
informiert und es wird empfohlen, mit dem behandelnden Kinderarzt, dem
Hausarzt oder dem kassenadrztlichen Bereitschaftsdienst unter der
Telefonnummer 116 117 Kontakt aufzunehmen.

Schilerinnen und Schiler dirfen den Prasenzunterricht und andere regulare
Veranstaltungen an Schulen nicht besuchen, wenn sie selbst oder ihre
Haushaltsangehérigen Symptome flir eine Infektion mit dem Corona-Virus
aufweisen.

Daruber hinaus durfen Schilerinnen und Schiler, die noch nicht zwélf Jahre alt
sind, den Prasenzunterricht und andere reguldre Veranstaltungen an Schulen
nicht besuchen, solange Angehérige des gleichen Hausstandes aufgrund einer
maglichen Infektion mit SARS-CoV-2 einer individuell angeordneten
Absonderung (Quarantane) unterliegen.

In Schulen (Schulgebaude und -gelande) ist fur alle Personen verpflichtend eine
Mund- Nase- Bedeckung (Hinweise zum Tragen derselben beachten) zu tragen.
Sobald sich die Kinder in ihren Klassen befinden, darf von dieser Regelung
abgewichen werden, ebenso wahrend der Auslibung von kontaktlosem Sport im
Klassenverband sowie beim Essen im Klassenverband.

In unserer Schule findet nur noch Unterricht im Klassenverband statt.
Dementsprechend durfen die Kinder wahrend des Prasenzunterrichts im eigenen
Klassenraum, oder wahrend einer Bewegungs- oder Lerneinheit im Schulhof im
Rahmen des Unterrichts, den Mundschutz abnehmen.



Die Lehrkrafte tragen durchweg eine Mund-Nasen-Bedeckung.
Daruber hinaus gelten folgende Schutz- und HygienemaBnahmen:

Verzicht auf Koérperkontakt, sofern sich der Kérperkontakt nicht zwingend aus
unterrichtlichen oder padagogischen Notwendigkeiten ergibt

Mit den Handen mdglichst nicht ins Gesicht fassen, insbesondere nicht an Mund,
Nase und Augen

Grindliche Handehygiene (Handewaschen flr alle beim Betreten des
Klassenraums zu Schulbeginn und nach der Pause/ zwischendurch)

Husten- und Niesetikette einhalten

Abstand halten (mind. 1,5m), mit Ausnahme im eigenen Klassenraum und im
Klassenverband

Raumhygiene

Alle 20 Minuten ist eine StoBluftung bzw. Querliftung durch vollstandig
gedffnete Fenster Uber die Dauer von 3 bis 5 Minuten vorzunehmen. Die
notwendige Liftungsdauer ergibt sich aus der GroBe des Raums, der Anzahl,
der sich darin aufhaltenden Personen, der GréBe der Fensteré6ffnung und der
Temperaturdifferenz zwischen Innen und AuBen. Klassenrdume sind zusatzlich
bereits vor der Benutzung zu liften, insbesondere dann, wenn sich andere
Klassen dort aufgehalten haben.

Mitgebrachtes Frihstick und Getranke werden am Platz verzehrt. Schiler
bringen bis auf Weiteres eine eigene Trinkfalsche mit.

Reinigung

In der Schule steht die Reinigung von Oberflachen im Vordergrund. Dies gilt
auch fur Oberflachen, welchen antimikrobielle Eigenschaften zugeschrieben
werden.

Auch hier sollen Sekrete und Verschmutzungen mechanisch entfernt werden.
Auf eine regelmaBige Reinigung des Schulgebdudes ist zu achten.
Sicherzustellen sind

folgende Punkte:

e RegelmaBige Oberflachenreinigung, insbesondere der Handkontaktflachen
(z. B. Turklinken, Lichtschalter, Treppen- und Handlaufe) zu Beginn oder Ende
des Schultages bzw. bei starker (sichtbarer) Kontamination auch
anlassbezogen zwischendurch.

e Eine routinemaBige Flachendesinfektion in Schulen wird auch in der jetzigen
COVID-19-Pandemie durch das RKI nicht empfohlen. Hier ist die angemessene
Reinigung vdllig ausreichend. Eine darliberhinausgehende Desinfektion

von Oberflachen kann in bestimmten Situationen (z. B. Kontamination mit
Kdrperausscheidungen wie Blut, Erbrochenem oder Stuhl) jedoch zweckmaBig
sein. Wird eine Desinfektion im Einzelfall als nhotwendig erachtet, so sollte diese
generell als Wischdesinfektion durchgefluihrt werden. Eine Sprihdesinfektion,



d. h. die Benetzung der Oberflache ohne mechanische Einwirkung, ist weniger
effektiv und auch aus Arbeitsschutzgriinden bedenklich, weil
Desinfektionsmittel eingeatmet werden kénnen. Auch Raumbegasungen zur
Desinfektion sind hier grundsatzlich nicht angezeigt.

e Keine Reinigung mit Hochdruckreinigern durchfiihren (wegen
Aerosolbildung).

e Die gemeinsame Nutzung von Gegenstanden sollte méglichst vermieden
werden (kein Austausch von Arbeitsmitteln, Stiften, Linealen o. A.). Sollte in
bestimmten Situationen aus padagogisch-didaktischen Griinden eine
gemeinsame Nutzung von Gegenstanden unvermeidbar sein (z. B. im
naturwissenschaftlichen Unterricht), so muss zu Beginn und am Ende der
Aktivitat ein grindliches Handewaschen erfolgen und wahrenddessen die
Berihrung von Augen, Mund und Nase vermieden werden.

e Bei der Nutzung von Notebooks sollen die Gerate (insbesondere Tastatur und
Maus) grundsatzlich nach jeder Benutzung mit handelstblichen milden
Reinigungsmitteln oder Reinigungstlichern gereinigt werden. Soweit dies
aufgrund der Besonderheiten der Gerdte o. A. nicht méglich ist, miissen vor
und nach der Benutzung die Hande griindlich mit Seife gewaschen werden, und
die Benutzer sollen darauf hingewiesen werden, dass in diesem Fall
insbesondere die Vorgaben zur persénlichen Hygiene (Vermeidung des
Berthrens von Augen, Nase, Mund) eingehalten werden.

Hygiene im Sanitarbereich

Ansammlungen von Personen im Sanitarbereich sind zu vermeiden.

In allen Toilettenraumen sind ausreichend Flissigseifenspender und werden
Einmalhandticher bereitgestellt und regelmaBig aufgeflillt. Die entsprechenden
Auffangbehalter flir Einmalhandtlcher sind vorhanden.

Nach dem Toilettengang ist von der jeweiligen Schlerin/dem jeweiligen Schler
eine grindliche Handreinigung im Sanitarbereich nach den vorgegebenen Regeln
mit FlUssigseife vorzunehmen. Hande sind mit Papiertichern grindlich
abzutrocknen und diese in den daflir vorgesehenen Eimer zu werfen.

2. Mindestabstand

Soweit es fur den Unterrichtsbetrieb im reguldaren Klassenverband sowie im
Ganztag erforderlich und nach den infektionsschutzrechtlichen Vorgaben des
Landes Hessen zuldssig ist, kann von der Einhaltung des Mindestabstands
insbesondere zwischen Schulerinnen und Schilern des Klassenverbands, den
unterrichtenden Lehrkraften, dem Klassenverband zugeordneten
Betreuungspersonal sowie dem weiteren Schulpersonal in allen Schularten und
Jahrgangsstufen abgewichen werden.

Durch die Definition von Gruppen in fester Zusammensetzung (Klassen) kdnnen
im Falle einer Infektion Kontakte und Infektionswege wirksam nachverfolgt
werden.

Ein Mindestabstand von 1,5 Metern von Schilerinnen und Schilern zu
Lehrkraften und sonstigem Personal im Unterricht sollte eingehalten werden,



sofern nicht padagogisch-didaktische Griinde oder die Raumsituation ein
Unterschreiten erfordern.

Wo immer es im Schulgebaude und auf dem Schulgeldande mdglich ist, soll
generell auf einen Mindestabstand von 1,5 Metern geachtet werden, u. a. in
den Fluren, Treppenhausern und im Sanitarbereich sowie bei Konferenzen, im
Lehrerzimmer, bei Besprechungen und Versammlungen.

3. Personaleinsatz

Grundsatzlich bestehen hinsichtlich des gesamten schulischen Personaleinsatzes
keine Einschrankungen. Prinzipiell besteht in jeder Situation die Méglichkeit, sich
durch die Einhaltung der oben genannten Hygiene- und
InfektionsschutzmaBnahmen sowie des Mindestabstands zu schitzen. Daruber
hinaus kann die Nutzung personlicher Schutzausristung einen zusatzlichen
Schutz gewahrleisten.

In Abhangigkeit von der jeweiligen Entwicklung des Infektionsgeschehens oder
von besonderen Risikofaktoren kdnnen bei Bedarf  zusatzliche
SchutzmaBnahmen getroffen werden. Dabei ist eine generelle Zuordnung zu
einer Risikogruppe laut RKI nicht mehr maéglich. Vielmehr erfordert dies eine
individuelle Risikofaktoren-Bewertung durch die untersuchenden Arztinnen und
Arzte.

e Neben der Prifung zu ergreifender spezifischer SchutzmaBnahmen kann eine
vortibergehende Befreiung vom Prasenzunterricht im Einzelfall auf Antrag
erfolgen, wenn ein arztliches Attest nachweist, dass eine Lehrkraft, eine
sozialpddagogische Mitarbeiterin oder ein sozialpadagogischer Mitarbeiter selbst
oder eine Person, mit der sie oder er in einem Hausstand lebt, bei einer Infektion
mit dem SARS-CoV-2-Virus dem Risiko eines schweren Krankheitsverlaufs
ausgesetzt ware.

o Lehrkrafte, die nicht im Prasenzunterricht eingesetzt werden kénnen, kommen
ihrer Dienstpflicht von zuhause oder von einem anderen geschiitzten Bereich
aus (auch in der Schule) nach.

Auf Wunsch der Lehrkraft oder der sozialpddagogischen Mitarbeiterin oder des
Mitarbeiters kann eine betriebsmedizinische Beratung durch den Medical Airport
Service (https://www.medical-airport-service.de/mas/leistungen/infoportal-
land-hessen) in Anspruch genommen werden.

Bei Schwangerschaft gelten die Regelungen des Mutterschutzgesetzes im
Hinblick auf generelle und individuelle Beschaftigungsverbote.

4. Schiilerinnen und Schiiler mit erhohtem Risiko eines schweren
Krankheitsverlaufs



Auch Schulerinnen und Schiuler, die bei einer Infektion mit dem SARS-CoV-2-

Virus dem Risiko eines schweren Krankheitsverlaufs ausgesetzt sind, unterliegen

der Schulpflicht.

eSchiilerinnen und Schiler, die aufgrund einer individuellen a&rztlichen
Bewertung im Falle einer Erkrankung dem Risiko eines schweren
Krankheitsverlaufs ausgesetzt sind, koénnen grundsatzlich vor Ort im
Prasenzunterricht in bestehenden Lerngruppen beschult werden, wenn
besondere HygienemaBnahmen (insbesondere die Abstandsregelung) flr diese
vorhanden sind bzw. organisiert werden kdnnen.

¢ Gleichzeitig besteht die Méglichkeit einer Befreiung dieser Schuilerinnen und
Schiler von der Unterrichtsteilnahmepflicht in Prasenzform. Ein arztliches
Attest ist vorzulegen und gilt [dngstens flr einen Zeitraum von 3 Monaten. Flr
die betroffenen Schulerinnen und Schiler tritt der Distanzunterricht an die
Stelle des Prasenzunterrichts; ein Anspruch auf bestimmte Formen des
Unterrichts besteht nicht.
Die Befreiung von der Prasenzpflicht ist von der Schule zu dokumentieren.
Auf das Dokument ,Teilnahmepflicht in Prasenzform (BUTIP) in der LUSD ab
dem Schuljahr 2020/2021", Mail vom 21.08.2020, wird verwiesen.

5. Dokumentation und Nachverfolgung

Um im Falle einer Infektion bzw. eines Verdachtsfalls ein konsequentes
Kontaktmanagement durch das Gesundheitsamt zu ermdglichen, ist auf eine
hinreichende Dokumentation in Bezug auf die in der Schule jeweils anwesenden
Personen zu achten (,wer hatte mit wem engeren, ldangeren Kontakt?"). In der
Markwaldschule gibt es daher eine Besucherliste, in die sich alle Personen mit
Adresse und Datum eintragen missen, die die Schule betreten (mit Ausnahme
des Personals und der Schilerschaft).

Zusatzlich wird die Verwendung der Corona-Warn-App empfohlen.

Wir mdchten aber an dieser Stelle von Besuchen der Schule abraten und bitten
Uber eine Kontaktaufnahme Uber die Lehrkrafte, das Sekretariat , telefonisch
oder per Mail.

6. Verantwortlichkeit der Schulleitung und Meldepflicht

In Schulen ist laut Infektionsschutzgesetz die Leitung der Einrichtung flr die
Sicherstellung der Hygiene verantwortlich. Aufgrund der Coronavirus-
Meldepflichtverordnung ist sowohl der Verdacht einer Erkrankung als auch das
Auftreten von COVID-19-Fallen in Schulen dem Gesundheitsamt zu melden.
Zeitgleich ist auch das zustandige Staatliche Schulamt zu informieren.

7. Infektionsschutz beim Sport- und Musikunterricht sowie beim
Darstellenden Spiel



Sportunterricht und Musikunterricht kébnnen nach den in der Anlage
beigefligten Grundsatzen stattfinden. Dies gilt auch flr fachlbergreifende
Aspekte aus diesen Fachern und auBerunterrichtliche Angebote.

8. Schulverpflegung und Nahrungsmittelzubereitung

Die Nahrungsmittelzubereitung und Lebensmittelverarbeitung im Unterricht ist
nicht méglich.

Schulkantinen kdénnen entsprechend § 4 Abs. 2 der Verordnung zur
Beschrankung von sozialen Kontakten und des Betriebes von Einrichtungen und
von Angeboten aufgrund der Corona-Pandemie (Corona-Kontakt- und
Betriebsbeschrankungsverordnung) vom 7. Mai 2020 eine Verpflegung vor Ort
unter den dort genannten Voraussetzungen anbieten.

Bei der Verarbeitung und Ausgabe von Lebensmitteln ist auf strenge Hygiene zu
achten. Ebenso sind geeignete Rahmenbedingungen flr die Einnahme von
Mahlzeiten zu schaffen (jeweils nur Schilerinnen und Schiler einer Klasse essen
gemeinsam, dabei sind strikte Abstandsregeln einzuhalten). (siehe auch
Vernetzungsstelle Schulverpflegung)

9. Schulische Ganztagsangebote und Mittagsbetreuung

Fur schulische Ganztagsangebote, die Betreuungsangebote der Schultrager
und Mittagsbetreuung gelten ebenfalls die Regelungen dieses Hygieneplans.
Offene Ganztagsangebote und Mittagsbetreuungen sollen im Rahmen der
personellen und finanziellen Ressourcen, soweit organisatorisch moglich, in
festen Gruppen madglichst ohne Personalwechsel durchgeflihrt werden. Die
Anwesenheitslisten sind so zu fihren, dass die Zusammensetzung der Gruppen
bzw. die Zuordnung des Personals deutlich wird und damit ggf.Infektionsketten
nachvollzogen werden kdnnen. Einer Durchmischung der Gruppen wird
entgegengewirkt.

10. Erste Hilfe und Schulsanitatsdienst

MaBnahmen der Ersten Hilfe sind zuldssig. Nahere Informationen finden Sie bei
der Deutschen Gesetzlichen Unfallversicherung (DGUV) unter ,Erste Hilfe im
Betrieb im Umfeld der Corona-Virus-Pandemie: Handlungshilfen®.

11. Veranstaltungen, Schiilerfahrten

Auch bei sonstigen Schulveranstaltungen, wie insbesondere Elternabenden und
Informationsveranstaltungen, haben die Teilnehmenden eine Mund-Nase-
Bedeckung zu tragen.

Die Anzahl der an den genannten Veranstaltungen teilnehmenden Personen
ergibt sich aus § 1 Abs. 2b Buchst. b der Verordnung zur Beschrankung von
sozialen Kontakten und des Betriebes von Einrichtungen und von Angeboten



aufgrund der Corona-Pandemie (Corona-Kontakt- und
Betriebsbeschrankungsverordnung) in der jeweils geltenden Fassung.

Es empfiehlt sich vor diesem Hintergrund auf Grund der Gegebenheiten vor Ort
wahrscheinlich in den meisten Fallen, dass pro Familie nur eine Person, u. U.
neben der Schilerin oder dem der Schiler selbst, zugelassen wird.

Mehrtagige Schulfahrten sind bis Ende Januar 2021 ausgesetzt.

Die Markwaldschule wird bis zum Schulhalbjahresende auf schulische
Veranstaltungen verzichten und wichtige Gremien und Elternabende in digitaler
Form oder in schriftlicher Form umsetzen.

Wir hoffen mit der Umsetzung unseres Hygieneplanes eine weitere
Verscharfung der Lage zu umgehen.

Sollte dies nicht der Fall sein, wird Stufe 3 in Kraft treten, die Prasenztage,
das Schichtmodell oder den Distanzunterricht vorsieht.

Birgit Schulmeyer
-Rektorin-



